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事前申し込み制・先着順です。定員になり次第締め切ります。
中之条ガーデンズのホームページのイベント申し込みフォームからお申し込みいただくか、電話で
お申し込みください。（お申し込みの際には、参加者のお名前、年齢・学年、保護者のお名前、当
日連絡のつく携帯番号をお伺いします）

日程：8月 19 日  （土）
時間： ①  9：00～12：00
           ②14：00～17：00
　　　    （各回 3時間）
場所：中之条ガーデンズ
　　　「赤い小屋」集合

対象年齢：6歳～大人
募集人数：各回 12人
参加費：500 円 （　　　　　　）中之条町民は無料

「町民パスポート」を持参ください

※別途入園料がかかります
　 中之条町民は「町民パスポート」提示で無料になります。

●持ち物：バンダナもしくは手拭い（ゲームで使いま
　　　　　す）、飲物　タオル、帽子
●注意事項：木陰でのアクティビティが中心ですが、
　　　　　　屋外の活動ですので、十分な水分と熱
　　　　　　中症対策をしてお越しください。
●中之条町民は「町民パスポート」をご持参ください。
　※その他注意事項は裏面をご覧ください。

お申し込み方法

中之条ガーデンズ申込先　HP： https : //nakanojo-g.jp/  TEL： 0279-75-7111（9:00 -17:00）

開催日・場所 募集内容

ホームページ
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「ネイチャーゲーム」をご存じですか？
「ネイチャーゲーム」は、さまざまな感覚で自然を感じ、心と体で直接自然を体験するプログラ
ムです。自然に関する特別な知識がなくても大丈夫。自然と触れ合う体験を通して、自然の持
ついろんな表情を楽しみ、自然の不思議や仕組みを学び、普段気づかないさまざまな発見や自
然とのつながりに気づくことができます。子どもも大人も共に自然を感じ、楽しめます。

「ネイチャーゲーム」には 170 種類のアクティビティがあります。この度、きちんとした指導
や安全に配慮できるネイチャーゲームリーダー（資格者）を招いて、ガーデンズに合った活動
を実施していただきますので、お子さんも、保護者の方も、共に安心してご参加ください。

中之条ガーデンズ初の自然の中で遊ぶアクティビティ、この夏休み、大人も子どもも一緒に参
加できる企画で、特別な思い出づくりをしませんか？

・木陰でのアクティビティが主で、途中適宜休憩をはさみますが、基本的に屋外での活動です。
・持ち物は「バンダナ」もしくは「手拭い」をご用意ください。ゲームで使います。そのほか、飲物、タオル、帽子な
どを持参し、熱中症対策をしてお越しください。
・雨天の場合は、一部プログラムを変更して実施します。
・安全のため、長ズボンでご参加ください。上着は長袖をご準備ください。
・午前の部にご参加の方は、８時５０分にガーデンズ入場口を開門しますので、時間までに入口にお集まりください。
・中之条町民の方は無料になりますが、参加者全員分の「町民パスポート」をご提示ください。

中之条ガーデンズ
〒377-0433  群馬県吾妻郡中之条町大字折田 2411
〈TEL〉　0279-75-7111　〈入園料〉有料・変動制　
〈開園〉　9 時～17 時（入園は 16 時半まで） ※冬季は時短営業あり

インスタグラムホームページ

写真は中之条ガーデンズの「リラックスの森」。ここを中心に活動を行います

参加にあたっての注意事項


