
　中之条駅から中之条ガーデンズまでの間、路線バスをご利用になられる場合、四万温泉行きバスをご利用

いただきますが、一部の便しかガーデンズに立ち寄らず、１日数本の便数となります。

　もっとも効率よく乗り継ぎができる組み合わせをお知らせしますので、旅の参考にしてください。

　なお、ガーデンズ経由の路線バスは、冬季は運休です。運行期間は 4月 1日～11 月 3日の予定です。

ご利用の際は事前に当年の運行期間を関越交通（株）のホームページ等でご確認ください。

中之条ガーデンズ　ご滞在

高崎駅

上野駅 上野駅

中之条駅

高崎駅

中之条駅

10:00 発

10:12 着

8:53 発

9:47 着

7:58 発

8:42 着
JR 北陸新幹線　はくたか 553 号
                                        　など

JR 吾妻線普通 ・大前行

関越交通路線バス・四万温泉行
13:15 発

13:27 着

11:44 発

12:48 着

10:47 発

11:31 着
JR 上越新幹線　とき 317 号など

JR吾妻線普通・長野原草津口行

関越交通路線バス・四万温泉行

上野駅

10:12 着～13:35 発の場合　3時間 23 分滞在

13:27 着～15:33 発の場合　2時間 06 分滞在

13:35 発

13:54 着

関越交通路線バス　中之条駅行
（沢渡線）

15:33 発

15:55 着

関越交通路線バス　中之条駅行
（四万温泉線）

高崎駅

中之条駅

上野駅

中之条駅

上野駅

16:19 発

17:18 着

17:44 発

18:35 着

JR 上越新幹線とき 334 号など

JR吾妻線普通・高崎行

高崎駅

15:00 発

15:57 着

16:16 発

17:06 着
JR 上越新幹線あさま 622 号など

JR吾妻線普通・高崎行

16:06 発

18:09 着

JR 特急草津・四万
4号・上野行

【日帰りプランの例】 【土休日の場合】

中之条ガーデンズまでの電車・バスの乗り継ぎプラン

【注意】
　・これは運行の有無や発着時間を保証するものではありません。ダイヤの変更や天候等による運休の場合
　　がございますので、ご利用の際は必ず各交通機関のホームペー ジ等で運行状況をご確認ください。
　・2026 年 4月から、バス路線の一部で平日と土休日で時刻が変わる便があります。ご注意ください。

※土休日のみ、平日は別時間

2026 年 4 月 1 日現在

13:10 着

11:03 発

注：運行日については
  　JR 東日本に直接お問
　 い合わせください。

【季節の臨時列車】
JR特急草津・四万 83 号
・長野原草津口行



関越交通路線バス　中之条駅行
（沢渡線）

関越交通路線バス　中之条駅行
（四万温泉線）

【土休日の場合】

【土休日の場合】

中之条ガーデンズ　ご滞在

四万温泉　　ご宿泊

10:10 発

10:38 着
関越交通　中之条駅行

13:35 発

13:54 着

15:33 発

15:55 着

中之条ガーデンズ　ご滞在

高崎駅

上野駅 上野駅

中之条駅

高崎駅

中之条駅

四万温泉　　ご宿泊四万温泉　　ご宿泊

10:00 発

10:12 着

10:12 着～13:27 発の場合　3時間 15 分滞在

13:27 着～15:12 発の場合　1時間 45 分滞在

10:38 着～13:35 発の場合　2時間 57 分滞在

10:38 着～15:33 発の場合　4時間 55 分滞在

8:53 発

9:47 着

7:58 発

8:42 着
JR 北陸新幹線　はくたか 553 号
　　　　　　　　　　　　  など

JR 吾妻線普通 ・大前行

関越交通路線バス・四万温泉行

13:15 発

13:27 着

11:44 発

12:48 着 13:10 着

10:47 発 11:03 発

11:31 着
JR 新幹線とき　317 号など

JR吾妻線普通・長野原草津口行

関越交通路線バス・四万温泉行
※土休日のみ、平日は別時間

※土休日のみ、平日は別時間

15:12 発

15:41 着

13:27 発

13:56 着

関越交通路線バス・四万温泉行関越交通路線バス・四万温泉行

上野駅

中之条駅中之条駅

【四万温泉宿泊プランの例（1日目にご来園の場合）】

【四万温泉宿泊プランの例（２日目にご来園の場合）】

高崎駅

上野駅上野駅

16:19 発

17:18 着

17:44 発

18:35 着

JR 吾妻線普通・高崎行

高崎駅

15:00 発

15:57 着

16:16 発

17:06 着
JR 上越新幹線あさま 622 号など

JR 吾妻線普通・高崎行

16:06 発

18:09 着

JR 特急草津・四万
4号・上野行

2026 年 4 月 1 日現在

2026 年 4 月 1 日現在

JR上越新幹線とき 334 号など

【季節の臨時列車】
JR特急草津・四万 83 号
・長野原草津口行
注：運行日については
  　JR 東日本に直接お問
　 い合わせください。




